
HORA LUNES HORA MARTES HORA MIERCOLES HORA JUEVES HORA VIERN ES HORA SABADO*

08:00-08:45 Adultos 08:00-08:45 Adultos 09:15-10:00 Adultos

09:00-09:45 Adultos 09:00-09:45 Adultos 10:00-10:30 Bebés+Papas

09:30-10:15 Adultos 09:45-10:05 Bebés 09:30-10:15 Adultos 09:45-10:05 Bebés 09:30-10:15 Adultos 10:30-11:15 ROJO/VERDE

10:15-11:00 AQUAGYM 10:15-11:00 AQUAGYM 10:15-11:00 AQUAGYM 11:15-12:00 GROC

12:00-12:30 BLANC

12:30-12:50 Bebés

14:30-15:15 Adultos 14:30-15:15 Adultos 

15:15-16:00 AQUAGYM 15:15-16:00 AQUAGYM

16:00-16:45 Adultos 16:00-16:45 AQUAGYM 16:00-16:45 Adultos 16:00-16:45 AQUAGYM 16:00-16:45 Adultos

16:00-16:45 Escolar

16:45-17:30 Particular 16:45-17:30 Particular 16:45-17:30 Particular 16:45-17:30 Particular

16:50-17:10 Bebés 16:50-17:10 Bebés 17:00-17:30 Bebés+Papas 16:50-17:10 Bebés 16:50-17:10 Bebés

17:10-17:30 Bebés 17:10-17:30 Bebés 17:10-17:30 Bebés 17:10-17:30 Bebés 17:10-17:30 Bebés

17:30-18:15 ROJO/VERDE 17:30-18:15 VERDE/AZUL 17:30-18:15 ROJO/VERDE 17:30-18:15 VERDE/AZUL 17:30-18:15 ROJO/VERDE

17:30-18:15 TARONJA 17:30-18:00 BLANC 17:30-18:15 TARONJA 17:30-18:00 BLANC 17:30-18:00 BLANC

18:15-19:00 GROC 18:00-18:45 GROC 18:15-19:00 GROC 18:00-18:45 GROC 18:00-18:45 GROC

19:00-19:30 BLANC 18:30-19:15 VERDE/AZUL 19:00-19:30 BLANC 18:30-19:15 VERDE/AZUL 18:15-19:00 VERDE/AZUL

18:30-19:15 VERDE/AZUL 18:45-19:05 Bebés 18:30-19:15 VERDE/AZUL 18:45-19:05 Bebés 18:45-19:30 TARONJA

18:30-19:15 Adultos 18:30-19:15 Adultos   C/Portugal, 1

19:15-20:00 Embarazadas 19:15-20:00 Terapeutica 19:15-20:00 Embarazadas 19:15-20:00 Terapeutica 19:00-19:45 AQUAGYM   03770 EL VERGER

19:30-20:15 AQUAGYM 20:00-20:45 Adultos 19:30-20:15 AQUAGYM 20:00-20:45 Adultos 19:30-20:15 Adultos

20:00-20:45 Adultos 20:00-20:45 AQUAGYM 20:00-20:45 Adultos 20:00-20:45 AQUAGYM 20:00-20:45 Embarazadas   www.tonus.es

20:45-21:30 Adultos 20:45-21:30 Adultos 20:45-21:30 Adultos

BLANC ROJO ESCOLAR BAJO (6-7-8 AÑOS)

GROC VERDE ESCOLAR MEDIO (9-10-11 AÑOS)

TARONJA AZUL ESCOLAR ALTO (12-13-14 AÑOS)

PRE-ESCOLAR BAJO (2 AÑOS)

PRE-ESCOLAR MEDIO (3-4 AÑOS)

PRE-ESCOLAR ALTO (5-6 AÑOS)
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